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Расписание непрерывной образовательной  деятельности на  2022- 2023 учебный год 

для разных возрастных групп МДОУ «Детский сад «Светлячок» пгт. Калашниково     

(учебный период) 



 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Вторая группа раннего 

возраста  №2 (2-3г) «Ягодки 

Программа ОРДШ 

1.Рисование. 
9.00-9.10 
2.Физкультура 
(9. 20-9.30) 

1 Развитие речи. 
Худ.литература.(9.00-9.10) 
2 Музыка ((9. 20-9.30) 

1.Ребенок и окружающий 
мир /ФЭМП     (9.00-9.10) 
2.Физкультура (9. 20-9.30) 

1. Развитие речи  
Худ. литература.(9.00-9.10) 
2.Музыка (9. 20-9.30) 

1.Конструирование (лепка) 
(9.00-9.10) 
2. Физкультура (9. 20-9.30)  

Младшая группа 

«Лунтики» 

Программа ОРДШ 

1.Музыка (9.00-9.15) 
2. Развитие речи (9.25-9.40) 

1. Математика (9.00-9.15) 
2. Физкультура(9.25-9.40) 

1.  Физкультура (9.00-
9.15) 
2. Ознакомление с 
окружающим/ 
ознакомление с природой 
(9.25-9.40) 

1. Физкультура(9.00-9.15) 
2. Рисование (9.25-9.40) 

1. Лепка/ аппликация (9.00-9.15) 
2. Музыка (9.25-9.40) 

Средняя группа 

«Звездочки»             

программа «ОРДШ» 

 

1. Физкультура (9.00-9.20) 
2. Аппликация (Лепка) 
(9.30-9.50) 

1. Музыка (9.00-9.20) 
2. Математика (9.30-9.50) 

1. Развитие речи (9.00-
9.20) 
2. Физкультура (9.30-9.50) 

1. Музыка (9.00-9.20) 
2. Ознакомление с 
окружающим миром      
(9.30-9.50) 

1.ИЗО Рисование (9.00-9.20) 
 2.Физкультура (9.30-9.50)          

Старшая №1 «Капитошки» 

программа «Радуга»   

 

 

1.Конструирование        
(9.00-9.25) 
2.Физкультура (9.35-10.00) 

1.Математика (9.00-9.25) 
2. Физкультура (9.35-10.00) 
3.Музыка (15. 10-15. 35) 

1. Музыка (9.00-9.25) 
2. Знакомство  
с буквами (9.35 -10.00) 
 

 

1.Познавательное (9.00-
9.25) 
2.Физкультура на улице 
(9.35-10.00) 

 

1.Развитие речи (9.00-9.25) 
2. ИЗО (рисование – лепка) 
(9.35-10.00) 
 

 

 Старшая №2 «Лучики» 

программа «Радуга»   

 

 

1.Физкультура (9.00-9.25) 
2.Конструирование (9.35-
10.00) 
 

1. Физкультура (9.00-9.25)                      
2. Математика (9.35-10.00) 
 

1.Познание (9.00-9.25) 
2. Музыка 
(9.35-10.00) 

1.Знакомство с 
буквами(9.00-9.25)   
2.ИЗО 
Рисование\лепка(9.35-10.00) 
3.Музыка (15. 10-15. 35) 

1 Развитие речи (9.00-9.25)  
2.Физкультура на улице (9.35-
10.00) 

Подготовительная к школе    

№ 1 «Знайки»  

программа «Радуга»   

 

1.  Литература (9.00-9-30) 

2.  Музыка (9.40-10.10) 

1.Обучение грамоте(9.00-9-30) 

2.Математика (9.40-10.10)        

3.Познавательное(15.05-15.35) 

1.Математика (9.00-9-30) 

2.Физкультура  на улице 

(9.40-10.10)                                       

3 Развитие речи(15.05-

15.35) 

1. Обучение грамоте (9.00-

9-30) 

2.Физкультура   (9.40.-

10.10) 

1.ИЗО (рисование – лепка)  

(9.00-9-30) 

2.Физкультура(9.40-10.10)           

3. Музыка (15.05-15.35) 

Подготовительная  № 2  

«Почемучки»  

программа «Радуга»   

 

1.Литература(9.00-9-30)          

2. Физкультура на улице 

(9.40-10.10)                              

3. Музыка 15.05-15.35 

1. Обучение грамоте(9.00-9-30) 

2.Математика(9.40-10.10)3. 

3.Познавательное (15.05-15.35) 

1.Физкультура (9.00-9-30) 

2.Математика (9.40-10.10)      

3.развитие речи (15.05-

15.35) 

1.  Физкультура (9.00-9-30)                                          

2. Обучение грамоте(9.40-

10.10) 

 

2..ИЗО (рисование –лепка)  

(9.00-9-30)                                                  

2. Музыка(9.40-10.10) 

 

 


